Zdrowa rodzina pochodzi od Ciebie!

Chcesz odbudowac filary swojego zdrowia? Nie czekaj! Filia nr 1 Biblioteki Miejskiej im.
Jana Kasprowicza zaprasza na spotkanie edukacyjne z Joanna Smolenska - coachem,
nauczycielka jogi, promotorka zdrowego odzywiania i Swiadomego macierzynstwa, ktore
odbedzie sie w dniu 8 maja 2023 roku, o godz. 16.00 w ramach Klubu Rozmaitych
Aktywnosci. Wlaczmy pozytywne myslenie!

Obowiazuja zapisy pod numerem telefonu (52) 35 76 470.
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