Sportowy elementarz w Fili nr 7

Wpisujac sie w tematyke sportowa, realizowana przez przedszkole ,Muzyczna Kraina”
przygotowaliSmy lekcje biblioteczna poswiecona zdrowemu i aktywnemu stylowi zycia, ktory
warto poznawaé od matego...

RozpoczeliSmy tez cykl o sportach zespotowych zwigzanych z pitka. Okazato sie, ze pitka nie
zawsze jest okragta, a mozliwosci gier w nig jest mnostwo i dla wielu oséb - pitka nozna,
football amerykanski, rugby, pitka reczna, koszykowka, siatkdwka, pitka wodna, hokej na
trawie, polo. Dzieci dowiedzialy sie o zaletach gier i sportéw zespotowych, w ktérych nikt
nie wygrywa sam, a liczy sie umiejetno$¢ wspdtpracy i rzetelne wykonywanie przypisanych
nam zadan.

Uzupelnieniem spotkania, oprécz kolorowych fotoséw, byt przeglad ksigzek o tematyce
sportowej (,200 pytan i odpowiedzi: sport”, ,Tajemnice nauki: sport”, ,Mistrzowie sportu”)
oraz gtosne czytanie opowiadania ,Gimnastyka”. Géra sport rekreacja!
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